
Catégorie Type Détails Poids (en g)

Portage
Sac à dos Fastpack 35 Ultimate Direction 729
Ceinture Salomon Pulse 104

Couchage

Matelas ArkMat 127 coupé en 2 63

Ensemble couchage Sac de couchage Forclaz Trek900 0/-5 + drap de soie Forclaz
 + sac étanche Sea to Summit Sil 8L 1030

Bâche au sol Polycree recoupé 26
Abris Tarp Forclaz Trek900 + 7 sardines + 4 aubans 462

Vêtements dans le sac

Veste de pluie Kalenji Run Rain 273
Doudoune Quechua (ancienne 6 ans) 254

Tour de cou Guidetti 30
Caleçon de change Kalenji 50

Chaussettes de change Kalenji 24
Sac étanche Sea To Summit 8L 33

Lunettes de vue + sachet 33

Hygiène

Savon Artisanal 32
Brosse à dent + dentifrice Recoupée 25

PQ 48

Trousse secours/réparation briquet, 1 bout de strap, 8 dolipranes, sparadrap, 1 compresse, bouchons d'oreille,
 masque, tire tique, anti dhiarée 3 jours, fil et aiguille, 4 plaques Micropurs fortes 60

Serviette Kalenji recoupée 32

Électronique

Caméra Gopro Hero5 + batterie 166
Deuxième batterie 24

Frontale + pile de base avec une seule pile 42
Mémoire 4 cartes SD 5
Câbles GoPro, Téléphone, Batterie, Prise double USB 81
Trépied Pedco Ultrapod I 50

Téléphone Iphone 5S 125
Batterie LDLC 20000 mAh 445

Nourriture/hydratation

Cuillère Sea To Summit 5
Couteau Opinel n°2 sans la chaîne 4

Contenants 1 sac poubelle + 3 ziplocks 21
Gourdes 2 flasks Salomon 500 mL 75

Divers
Cartes 75 cartes réalisées sur IPhiGéNie et imprimées en recto/verso (consommable) dans ziblock

 + feuille de protection 218

Argent/papiers 15
Carnet + crayon 39

TOTAL 4623

Sur soi

Short Kalenji
T-shirt Odlo

Chaussettes Kalenji
Caleçon Kalenji

Casquette saharienne Forclaz
Chaussures Brooks Cascadia 14

Bâtons Guidetti bois 2 brins
Lunettes de soleil Julbo glacier cat 4


